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1. Presentacion e introduccion

El presente Registro Técnico de Activos y Recursos para la Salud sistematiza los 36 activos
identificados por el Grupo de Identificacion de Activos para la Salud (GIAS) de Villanueva del Duque en
el marco del | Plan Local de Salud 2025-2029, elaborado bajo la metodologia de la Red Local de
Accion en Salud (RELAS) de la Consejeria de Salud y Familias de la Junta de Andalucia.

Este documento amplia y completa el registro inicial de 33 activos identificados en la primera fase del
proceso, incorporando tres nuevos activos detectados durante el trabajo de diagnostico comunitario: el
Gimnasio Municipal (VDU-34), el Punto Vuela (VDU-35) y la Guarderia Municipal (VDU-36).

Desde el enfoque salutogénico que guia este Plan, se define como activo para la salud cualquier
recurso — un espacio fisico, una asociacion, un servicio, un camino o un lugar de encuentro — que
potencie la capacidad de la comunidad para mantener y mejorar su bienestar. Este registro combina la
perspectiva técnica del GIAS con el mapeo comunitario realizado durante los paseos de
reconocimiento y la fotografia participativa.

Mapa Interactivo de Activos
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?hl=es&mid=188-iv2UAqqQ_vTen3lo94k_Qlj_hM1Y

Integrado también en Localiza Salud (Ministerio de Sanidad):
https://localizasalud.sanidad.gob.es/maparecursos/main/index.action

2. Categorias de activos identificados




Los 36 activos se organizan en seis categorias segun su naturaleza y su aportacioén principal a la salud
comunitaria:

Nombre Descripcion

A Institucionales y 9 VDU-01a VDU-07, Servicios  publicos esenciales: salud,

sanitarios VDU-35, VDU-36 educacion, administracion, digitalizacion e
infancia.

B | Deportivos y de ocio 7 | VDU-08 a VDU-12, Infraestructuras para la actividad fisica y el
activo VDU-23, VDU-34 juego_

C Asociativos y de 4 VDU-13a VDU-15, Sedes, clubs y espacios de organizacién
participacion VDU-21 ciudadana.

D Encuentro cotidiano y 7 | VDU-16 a VDU-20, Bancos, porches y plazas: socializacion
espacio publico VDU-22, VDU-32 informal.

E Naturales, rutas y 7 VDU-24 a VDU-29, Entorno natural, senderismo y patrimonio
caminos VDU-33 paisajistico.

F  Patrimonio, identidady | 2 @ VDU-30y VDU-31 Ermitas y espacios de culto: salud espiritual
espiritualidad y sentido de pertenencia.

Fuente: Registro Técnico de Activos. GIAS de Villanueva del Duque. Diciembre 2025 — Marzo 2026.

3. Inventario completo: tabla de los 36 activos

Coordenadas Aportacion a la salud
GPS

VDU- Biblioteca Municipal 38.39142, Bienestar cognitivo, acceso digital y cohesion
01 -4.99967 intergeneracional.

VDU- Tanatorio Municipal 38.39216, Apoyo emocional y social en situaciones de duelo.
02 -4.99902

VDU- Parroquia San Mateo 38.39285, Cohesion social, apoyo emocional y red de solidaridad
03 -4.99930 comunitaria.

VDU- Ayuntamiento 38.39268, Coordinacion institucional, orientacion laboral y apoyo
04 -4.99999 psicoldgico de proximidad.

VDU- Consultorio Médico 38.39482, Atencion sanitaria primaria, prevencion y seguimiento
05 -4.99852 de enfermedades cronicas.

VDU- Farmacia 38.39464, Consejo farmacéutico, adherencia terapéutica y
06 -4.99861 acceso a medicamentos.

VDU- Colegio M° Rogelio 38.39546, Educacion para la salud, prevencion de adicciones y
07  Fernandez -4.99897 desarrollo emocional en la infancia.

VDU- Pabellén Multiusos 38.39644, Actividad fisica, ocio activo y alternativa al ocio digital.
08 -4.99768

VDU- Salén Polivalente 38.39638, Convivencia, formacion y cohesion comunitaria.
09 -4.99726

VDU- Pistas Deportivas 38.39548, Actividad fisica, deporte en equipo y salud

10 -4.99497 cardiovascular.
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Nombre

Campo de Futbol
Piscina Municipal

Sede de Asociaciones
|

Sede de Asociaciones
]

Casa de Hermandades

Cruz de la Dehesa
(Banco)

Banco «La Moncloa»
Banco de la Molina
(Coop.)

Banco de la Carretera
Banco «Era Empedra»
Hogar del Pensionista
Porche del
Ayuntamiento

Parque Municipal
Dehesa Boyal (Area)
Paseo Aurelio Teno
Caminos de San
Gregorio

Via Verde de la Mineria
Camino Dehesa Boyal
Estacion Minas

Soldado

Ermita de San
Gregorio

Ermita Virgen de Guia
Plaza del
Ayuntamiento

Arroyo del Lanchar

Gimnasio Municipal

Punto Vuela

Coordenadas
GPS

38.39528,
-4.99480

38.39672,
-4.99747

38.39474,
-4.99857

38.39180,
-5.00108

38.39176,
-5.00101

38.393242,
-5.004390

38.393116,
-5.004032

38.391048,
-4.996429

38.394485,
-4.995962

38.395755,
-5.003255

38.396560,
-4.997136

38.39268,
-4.99999

38.396989,
-4.996932

38.387233,
-5.015916

38.401538,
-4.992238

38.387823,
-5.000324

38.367935,
-5.001475

38.387233,
-5.015916

38.367840,
-5.001817

38.387823,
-5.000324

38.405521,
-4.985512

38.392680,
-4.999990

38.395112,
-4.991245

38.396300,
-4.996879

38.393134,
-5.000109

Aportacion a la salud

Ejercicio fisico, cohesion grupal y deporte base.

Actividad fisica acuatica, ocio saludable y convivencia
familiar.

Participacion ciudadana, apoyo mutuo y red de capital
social.

Participacion ciudadana, red asociativa y cohesién
comunitaria.

Identidad cultural, sentido de pertenencia y red de
solidaridad.

Socializacién informal, descanso y contacto con el
entorno natural.

Socializacion, vigilancia comunitaria informal y apoyo
entre vecinos.

Socializacién espontanea y mantenimiento de redes
vecinales.

Socializacion en
descanso activo.

desplazamientos cotidianos 'y

Apoyo mutuo femenino, red de cuidados informal y
proteccion frente a la soledad.

Envejecimiento activo, combate de la soledad no
deseada y ocio saludable en la tercera edad.

Socializacién juvenil, refugio en adversidad climatica y
convivencia intergeneracional.

Juego activo infantil, paseo, contacto con la naturaleza
y encuentro vecinal.

Senderismo, contacto con la naturaleza y reduccion
del estrés.

Actividad fisica de baja intensidad, descanso vy
bienestar cotidiano.

Senderismo, actividad fisica moderada y conexion con
el patrimonio local.

Senderismo, cicloturismo, identidad local y turismo de
naturaleza.

Actividad fisica moderada y contacto con la naturaleza.

Identidad local, patrimonio histérico y motivacion para
el ejercicio.

Salud espiritual, ejercicio fisico motivado por la fe y
convivencia comunitaria.

Identidad cultural, salud espiritual y actividad fisica en
entorno natural.

Convivencia, cohesion comunitaria y espacio de
celebracion colectiva.

Contacto con la naturaleza, biodiversidad y bienestar
paisajistico.

Actividad fisica programada durante todo el afio para
todos los grupos de edad.

Reducciéon de la brecha digital, mejora de la
empleabilidad y acceso a servicios digitales.



ID Nombre Coordenadas Aportacion a la salud

GPS
VDU- Guarderia Municipal 38.395161, Conciliacion familiar y laboral, atencion a la infancia y
36 -4.998553 apoyo a familias.

Fuente: Registro Técnico de Activos elaborado por el GIAS de Villanueva del Duque. Mapeo comunitario mediante paseos de
reconocimiento y fotografia participativa. Diciembre 2025 — Marzo 2026.

4. Fichas técnicas individuales

A continuacién se detalla la ficha técnica completa de cada uno de los 36 activos, con su descripcion,
aportacion a la salud y conexion con las necesidades detectadas en la encuesta de poblacion.

A — Activos Institucionales y Sanitarios (VDU-01 a VDU-07, VDU-35, VDU-36)

VDU-01

Biblioteca

Municipal
Categoria A — Institucional
Tipo RELAS Institucional

Coordenadas GPS 38.39142, -4.99967

Descripcion Centro de recursos culturales, informativos y formativos. Espacio de acceso
libre a libros, prensa, internet y actividades formativas.

Aportacion a la Bienestar cognitivo, acceso digital y cohesion intergeneracional.

salud

Conexioén con la Responde a la brecha digital (media 3,49) y a la falta de actividades culturales

encuesta (3,08).

VDU-02

Tanatorio

Municipal
Categoria A — Institucional
Tipo RELAS Institucional

Coordenadas GPS 38.39216, -4.99902

Descripcion Servicio municipal de acompanamiento en el duelo. Espacio de recogimiento y
apoyo comunitario en momentos de pérdida.

Aportacion a la Apoyo emocional y social en situaciones de duelo.

salud

Conexion con la Conecta con los problemas emocionales transversales detectados en todos los

encuesta bloques de la encuesta.



VDU-03

Parroquia
San Mateo

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexidén con la
encuesta

VDU-04

Ayuntamiento

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

Descripcion

Aportacion a la
salud

Conexioén con la
encuesta

VDU-05

Consultorio
Médico

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-06

Farmacia

Categoria

A — Institucional
Social / Inst.
38.39285, -4.99930

Centro de vida comunitaria y espiritual. Espacio de apoyo emocional,
celebracion, solidaridad vecinal y red informal de cuidados.

Cohesion social, apoyo emocional y red de solidaridad comunitaria.

Mitigacion directa de la soledad y el aislamiento (medias 3,55-3,83).

A — Institucional
Institucional
38.39268, -4.99999

Sede del gobierno local. Centro coordinador de las politicas municipales de
salud y bienestar. Alberga el Punto de Orientacién Laboral y el servicio
psicoldgico semanal.

Coordinacion orientacion laboral

proximidad.

institucional, y apoyo psicolégico de

Responde a los impedimentos de emancipacion/vivienda (3,65) y a los
problemas emocionales (3,14-3,48).

A — Institucional
Institucional
38.39482, -4.99852

Punto de atencion primaria de salud. Eje de la red sanitaria local para la
prevencion, el seguimiento y el tratamiento de enfermedades.

Atencién sanitaria primaria, prevencion y seguimiento de enfermedades
cronicas.

Primera respuesta a enfermedades hipertensivas (RMEs 245,8) y al déficit de
autocuidado (3,44-3,46).

A — Institucional



Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-07
Colegio M°

Rogelio

Fernandez
Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-35 Punto

Vuela

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

Descripcion

Aportacion a la
salud

Conexion con la
encuesta

VDU-36

Guarderia
Municipal

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

Econdmico
38.39464, -4.99861

Servicio farmacéutico de proximidad. Punto de consejo sanitario, dispensacion
de medicamentos y control de medicacion cronica.

Consejo farmacéutico, adherencia terapéutica y acceso a medicamentos.

Complementa el Consultorio en el uso racional de medicacion prescrita (3,44).

A — Institucional
Institucional
38.39546, -4.99897

Centro educativo de referencia del municipio. Espacio clave para la educacion
en salud, habitos saludables y prevencién desde la infancia.

Educacién para la salud, prevenciéon de adicciones y desarrollo emocional en la
infancia.

Primer nodo de intervencion frente a la adicciéon al mévil (3,90) y al inicio del
consumo de tabaco (3,25).

A — Institucional
Institucional / Digital
38.393134, -5.000109

Centro de digitalizacion y formacion tecnoldgica. Ofrece programas continuos
de alfabetizacién digital para personas mayores y otros colectivos en situacion
de brecha digital.

Reduccion de la brecha digital, mejora de la empleabilidad y acceso a servicios
digitales.

Respuesta directa a la brecha digital (3,49) e indirecta al aislamiento de
personas mayores.

A — Institucional
Institucional

38.395161, -4.998553



Descripcion
Aportacion a la

salud

Conexién con la
encuesta

Servicio de atencidon a menores no escolarizados en horario de 7:00 a 15:00 h.
Facilita la conciliacion familiar y laboral.

Conciliacion familiar y laboral, atencion a la infancia y apoyo a familias.

Primer eslabon de la red de atencion a la infancia. Facilita el empleo femenino y
reduce la sobrecarga de cuidados.

B — Activos Deportivos y de Ocio Activo (VDU-08 a VDU-12, VDU-23, VDU-34)

VDU-08

Pabellon
Multiusos

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-09 Salén

Polivalente

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-10

Pistas
Deportivas

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

B — Deportivo
Fisico / Deportivo
38.39644, -4.99768

Instalacion cubierta para deporte y eventos. Alberga juegos analdgicos para
nifos y jovenes. Facilita la practica deportiva durante todo el afio.

Actividad fisica, ocio activo y alternativa al ocio digital.

Combate el sedentarismo (3,06-3,41) y la adicciéon a moviles/videojuegos
(3,72-3,90).

B — Deportivo
Institucional
38.39638, -4.99726

Espacio multifuncional para actividades culturales, formativas y de convivencia
comunitaria.

Convivencia, formacion y cohesion comunitaria.

Responde a la falta de actividades culturales (3,08) y de espacios de encuentro
intergeneracional.

B — Deportivo
Fisico / Deportivo

38.39548, -4.99497



Descripcion

Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-11

Campo de
Futbol

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexioén con la
encuesta

VDU-12

Piscina
Municipal

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexion con la
encuesta

VDU-23

Parque
Municipal

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion

Aportacion a la
salud

Instalaciones al aire libre para la practica de deportes de equipo e individuales.
Uso libre y acceso gratuito.

Actividad fisica, deporte en equipo y salud cardiovascular.

Responde al sedentarismo (3,06-3,41) y a la falta de actividades deportivas
(3,03).

B — Deportivo
Fisico / Deportivo
38.39528, -4.99480

Espacio deportivo de referencia para el futbol local. Vinculado al Club Deportivo
Villanueva del Duque.

Ejercicio fisico, cohesion grupal y deporte base.

Activo frente al sedentarismo y promotor de habitos saludables en la poblacién
joven.

B — Deportivo
Fisico / Ocio
38.39672, -4.99747

Instalacion acudtica estacional. Recurso clave para el ejercicio, el ocio
saludable y la convivencia familiar en verano.

Actividad fisica acuatica, ocio saludable y convivencia familiar.

Contrarresta el sedentarismo y el sobrepeso/obesidad (3,32) en todos los
grupos de edad.

B — Deportivo
Fisico / Social
38.396989, -4.996932

Zona verde urbana de uso libre. Espacio de juego infantil, paseo, descanso y
encuentro vecinal.

Juego activo infantil, paseo, contacto con la naturaleza y encuentro vecinal.



Conexion con la
encuesta

VDU-34

Gimnasio
Municipal

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

Descripcion

Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

Recurso de actividad fisica accesible para todos los grupos de edad,
especialmente familias con menores.

B — Deportivo
Fisico / Deportivo
38.396300, -4.996879

Instalacion de ejercicio fisico cubierta con programacién continua de actividades
para distintos grupos de edad: yoga, pilates, musculacion, actividades para
mayores.

Actividad fisica programada durante todo el afio para todos los grupos de edad.

Activo clave frente al sedentarismo (3,06—3,41) con programacion especifica
para mayores.

C — Activos Asociativos y de Participacion (VDU-13 a VDU-15, VDU-21)

VDU-13 Sede
de

Asociaciones
|

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-14 Sede
de

Asociaciones
|

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

C — Asociativo
Social
38.39474, -4.99857

Espacio fisico para la actividad asociativa. Sede de encuentro, reunion y
organizacion de la vida comunitaria.

Participacion ciudadana, apoyo mutuo y red de capital social.

Antidoto directo contra el aislamiento y la soledad (medias 3,55-3,83).

C — Asociativo
Social

38.39180, -5.00108



Descripcion
Aportacion a la

salud

Conexién con la
encuesta

VDU-15 Casa

de
Hermandades

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-21 Hogar

del
Pensionista

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

D — Activos de Encuentro Cotidiano y Espacio Publico (VDU-16 a VDU-20, VDU-22,

VDU-32)

VDU-16 Cruz

de la Dehesa
(Banco)

Categoria

Segunda sede asociativa del municipio. Amplia la capacidad de acogida y la
diversidad de colectivos organizados.

Participacion ciudadana, red asociativa y cohesion comunitaria.

Refuerza el tejido social como factor protector frente al aislamiento.

C — Asociativo
Social / Cultural
38.39176, -5.00101

Sede de las hermandades religiosas y colectivos de fe. Espacio de identidad
cultural, tradicidon y cohesion comunitaria.

Identidad cultural, sentido de pertenencia y red de solidaridad.

Las 8 hermandades son red informal de deteccién de vulnerabilidad y apoyo a
personas mayores.

C — Asociativo
Social / Inst.
38.396560, -4.997136

Centro de convivencia y ocio para personas mayores. Espacio de cartas,
reunién y actividades compartidas.

Envejecimiento activo, combate de la soledad no deseada y ocio saludable en la
tercera edad.

Antidoto directo contra la soledad (3,65) y el sedentarismo (3,41) en mayores
vulnerables.

D — Encuentro cotidiano



Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VvDU-17

Banco «La
Moncloa»

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-18
Banco de la

Molina
(Coop.)

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexidén con la
encuesta

VDU-19

Banco de la
Carretera

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

Social / Paisaje
38.393242, -5.004390

Punto de descanso y encuentro en el entorno de la dehesa. Espacio de
socializacion espontanea vinculado al paisaje natural.

Socializacion informal, descanso y contacto con el entorno natural.

Espacio de micro-salud que contribuye a reducir la soledad cotidiana.

D — Encuentro cotidiano
Fisico / Social
38.393116, -5.004032

Punto de encuentro informal clasico del municipio. Lugar de conversacion,
observacion y vida social cotidiana.

Socializacion, vigilancia comunitaria informal y apoyo entre vecinos.

Activo de proximidad clave contra el aislamiento (3,83). Primer punto de
deteccion de vecinos en dificultad.

D — Encuentro cotidiano
Fisico / Social
38.391048, -4.996429

Punto de encuentro en el entorno de la cooperativa. Espacio de relacion social
vinculado a la actividad economica local.

Socializacion espontanea y mantenimiento de redes vecinales.

Contribuye a mitigar el aislamiento en el entorno cotidiano.

D — Encuentro cotidiano
Fisico / Social

38.394485, -4.995962



Descripcion

Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-20

Banco «Era
Empedra»

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-22

Porche del
Ayuntamiento

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexion con la
encuesta

VDU-32 Plaza

del
Ayuntamiento

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion

Aportacion a la
salud

Punto de descanso y encuentro en zona de transito. Facilita la socializacion en
los itinerarios cotidianos.

Socializacion en desplazamientos cotidianos y descanso activo.

Activo de encuentro informal accesible para personas mayores en sus paseos
diarios.

D — Encuentro cotidiano
Social / Género
38.395755, -5.003255

Espacio de encuentro tradicional con fuerte presencia femenina. Red de apoyo
mutuo, conversacion y cuidados informales entre mujeres.

Apoyo mutuo femenino, red de cuidados informal y proteccion frente a la
soledad.

Unico activo identificado explicitamente como espacio de género. Activo
estratégico para la salud de las mujeres mayores.

D — Encuentro cotidiano
Fisico / Social
38.39268, -4.99999

Espacio cubierto de uso publico espontaneo. Punto de encuentro informal
especialmente frecuentado por poblacién joven.

Socializacion  juvenil, adversidad climatica y convivencia

intergeneracional.

refugio en

Espacio de micro-salud para jéovenes como alternativa informal al ocio digital.

D — Encuentro cotidiano
Social / Urbano
38.392680, -4.999990

Espacio publico central del municipio. Corazén de la vida comunitaria, lugar de
actos, fiestas y encuentro diario.

Convivencia, cohesion comunitaria y espacio de celebracién colectiva.



Conexion con la
encuesta

Espacio de encuentro intergeneracional que fortalece el tejido social y reduce el
aislamiento.

E — Activos Naturales, Rutas y Caminos (VDU-24 a VDU-29, VDU-33)

VDU-24

Dehesa Boyal
(Area)

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-25

Paseo Aurelio
Teno

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-26

Caminos de
San Gregorio

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

Descripcion

E — Natural / Rutas
Natural / Deporte
38.387233, -5.015916

Espacio natural de uso publico para actividades al aire libre. Ofrece los
beneficios terapéuticos del contacto con la naturaleza.

Senderismo, contacto con la naturaleza y reduccién del estrés.

Responde al sedentarismo (3,06—-3,41) y a los problemas emocionales mediante
la terapia del entorno natural.

E — Natural / Rutas
Fisico / Paisaje
38.401538, -4.992238

Paseo arbolado apto para caminar diariamente. Recurso de actividad fisica
suave accesible directamente desde el nucleo urbano.

Actividad fisica de baja intensidad, descanso y bienestar cotidiano.

Accesible para personas mayores con movilidad reducida. Contrarresta el
sedentarismo y el aislamiento.

E — Natural / Rutas
Natural / Deporte
38.387823, -5.000324

Red de caminos hacia la ermita de San Gregorio. ltinerario de senderismo con
valor natural, cultural y motivacional.



Aportacion a la
salud

Conexioén con la
encuesta

VDU-27 Via

Verde de la
Mineria

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-28

Camino
Dehesa Boyal

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexioén con la
encuesta

VDU-29
Estacion

Minas
Soldado

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion

Aportacion a la
salud

Senderismo, actividad fisica moderada y conexién con el patrimonio local.

Une el beneficio fisico del ejercicio con la motivacion espiritual y cultural como
determinante de salud.

E — Natural / Rutas
Natural / Identidad
38.367935, -5.001475

Via verde sobre el antiguo trazado ferroviario minero. Recurso emblematico
para el senderismo, el cicloturismo y el turismo de naturaleza.

Senderismo, cicloturismo, identidad local y turismo de naturaleza.

Activo emblematico del municipio. Dinamizado por la Asoc. Senderismo El
Retamal y el club Duque Trail Runners DTR.

E — Natural / Rutas
Natural / Fisico
38.387233, -5.015916

Camino de acceso a la Dehesa Boyal. Itinerario de caminata de intensidad
moderada en entorno natural.

Actividad fisica moderada y contacto con la naturaleza.

Complementa la Dehesa Boyal como recurso de actividad fisica en entorno
rural.

E — Natural / Rutas
Natural / Hist.
38.367840, -5.001817

Vestigio del patrimonio minero local. Hito historico e identitario que actua como
meta de recorridos de senderismo.

Identidad local, patrimonio histérico y motivacion para el ejercicio.



Conexion con la
encuesta

VDU-33

Arroyo del
Lanchar

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexion con la
encuesta

Refuerza el sentido de pertenencia y actia como destino en los recorridos de la
Via Verde.

E — Natural / Rutas
Natural
38.395112, -4.991245

Curso fluvial en entorno natural proximo al nucleo urbano. Espacio de contacto
con la naturaleza y valor paisajistico.

Contacto con la naturaleza, biodiversidad y bienestar paisajistico.

Activo natural de proximidad que complementa la red de rutas y espacios
verdes del municipio.

F — Patrimonio, Identidad y Espiritualidad (VDU-30, VDU-31)

VDU-30

Ermita de San
Gregorio

Categoria

Tipo RELAS
Coordenadas GPS
Descripcion
Aportacion a la
salud

Conexién con la
encuesta

VDU-31

Ermita Virgen
de Guia

Categoria
Tipo RELAS
Coordenadas GPS

Descripcion

F — Patrimonio
Social / Culto
38.387823, -5.000324

Ermita en entorno natural. Destino de romerias, excursiones y el Paseo de San
Gregorio. Une la motivacion espiritual con el ejercicio fisico.

Salud espiritual, ejercicio fisico motivado por la fe y convivencia comunitaria.

Activo de bienestar integral: une la actividad fisica, la espiritualidad y el sentido
de comunidad.

F — Patrimonio
Social / Culto
38.405521, -4.985512

Ermita de referencia devocional. Destino del Paseo de la Virgen de Guia, que
combina tradicion, identidad local y actividad fisica.



Aportacion a la Identidad cultural, salud espiritual y actividad fisica en entorno natural.
salud

Conexion con la El Paseo de la Virgen de Guia es uno de los eventos de mayor participacion
encuesta ciudadana del municipio.

5. Criterios de valoracién técnica y triangulacion

Este registro de 36 activos permite una triangulacion completa: cada area de preocupacion identificada
en la encuesta de poblacién tiene al menos un activo que la protege o potencia. La ausencia de activos
especificos en alguna area constituye una brecha detectada que el Plan recomienda abordar.

Documento de referencia

| Plan Local de Salud de Villanueva del Duque 2025-2029 - Ayuntamiento de Villanueva del Duque -
Red Local de Acciéon en Salud (RELAS) - Consejeria de Salud y Familias - Junta de Andalucia -
Elaboracion técnica: Maria Blanco Mesa, Consultoria externa - GIAS de Villanueva del Duque - Marzo
2026.




